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 dyk ekuo efLr’d dh iz[kjre ,oa mPpre dYiuk gSA euq’; ds lt̀ukRed ckg~; ewrZ 

:i dks] ftlesa larqyu] vuqikr vkSj lkeatL; gS] dyk dh laKk ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA dyk 

ds ek/;e ls euq’; us vius ân; esa mBus okys fopkjksa dks lkdkj :i iznku fd;kA ek= HkkSfrd 

txr dks ewrZ ;k lkdkj dj nsuk dyk dk “yk?kuh; dk;Z ugha gS] vfirq dyk vewrZ Hkkoksa] fopkjksa] 

ekU;rkvksa rFkk /kkfeZd ,oa vk/;kfRed fl)kUrksa dks lkdkj cukus dk Hkh fof”k’V dk;Z djrh gSA 

 dyk dks izk;% /keZ dh vuqxkfeuh dgk x;k gSA fdlh Hkh ns”k dh /kkfeZd ekU;rk,¡] mlds 

ikSjkf.kd nsoh&nsork] mlds vkpkj&fopkj ,oa mldh uhfr&ijEijk,¡ ogk¡ dh dyk esa gh vfHkO;fDr 

ikrs gSaA1 

 dyk ds nks eq[; rÙo gksrs gSa& :Ik vkSj HkkoA fdlh fo”ks’k fopkj dh vfHkO;fDr ds fy, 

dyk esa :i dk mi;ksx fd;k tkrk gS] fdUrq eq[; vkSj egÙoiw.kZ rÙo fopkj vFkok Hkko gSA :i 

“kjhj gS] fopkj ;k Hkko mldh vkRek gSA bl izdkj dyk thou vkSj fopkjksa ds ikjLifjd lEcU/kksa 

dks izfrfcfEcr djrh gSA dyk ns”k dh lkaLdf̀rd izxfr dk izfrfcEc vFkok niZ.k gSA mlesa ns”k dh 

;qx&;qx dh izxfr izfrfcfEcr gksrh gSA Hkkjrh; dyk Hkh Hkkjrh; thou] lekt ,oa laLdf̀r dk 

niZ.k gSA ;gk¡ ds /keZ] n”kZu vkSj laLdf̀r dyk esa Li’V :i ls vfHkO;Dr gq, gSaA oLrqr% Hkkjrh; 

izfrHkk vkSj bl ns”k ds df̀rRo dk lcls lqUnj izek.k dyk ds vn~Hkqr uewuksa esa gh gSA dyk vkSj 

thou dk tSlk vn~Hkqr lkeatL; bl ns”k esa gqvk gS] oSlk “kk;n vkSj dgha ugha gqvk gSA bl 

lkeatL; us dyk vkSj thou nksuksa dks fodflr vkSj le)̀ fd;k gSA Hkkjrh; dyk oLrqr% yksd dks 
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ijyksd ls feykus okyh lsrq gSA ;g HkkSfrd vkSj vk/;kfRed txr dk feyu fcUnq gSA Hkkjrh; /keZ] 

n”kZu vkSj laLd̀fr Hkkjrh; dyk esa Li’V :i ls vfHkO;Dr gq, gSaA bl egÙoiw.kZ dk;Z ds fy, 

Hkkjrh; dykdkjksa us izrhdksa dk lgkjk fy;k gSA Hkkjrh; dyk esa izrhdksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA 

dyk esa LFkwy&txr dk vadu ,d lkekU; dk;Z gS] fdUrq lw{e vkSj fujkdkj fopkjksa] fo”oklksa] 

ekU;rkvksa] ijEijkvksa dks n”kZd ds le{k vkdkj cukuk vR;Ur nq:g vkSj egÙoiw.kZ dk;Z gS] vkSj bl 

dk;Z dks Hkkjrh; f”kfYi;ksa us izrhdksa dh mn~Hkkouk djds lQyrkiwoZd lEiUu fd;k gSA 

 izrhd oLrqr% mnkÙk] xw<+ /kkfeZd ,oa nk”kZfud Hkkoksa rFkk vk/;kfRed ekU;rkvksa dk LFkwy 

:i gSaA ;s izrhd dsoy fopkjksa ,oa Hkkoksa dks gh vfHkO;Dr ugha djrs] vfirq “kksHkk] vkj{kk vkSj 

ekaxfyd Hkkoksa dh lf̀’V Hkh djrs gSaA blds lkFk gh lkFk os “kkjhfjd o ekufld lkSUn;Z&cks/k dk 

ifj’dkj Hkh djrs gSaA Hkkjrh; dyk ds bu izrhdksa esa vUrfuZfgr eeZ dks le>s fcuk Hkkjrh; dyk esa 

izfrfcfEcr thou vkSj laLdf̀r dks Bhd ls le> ikuk ;fn vlaHko ugha] rks dfBu vo”; gSA 

blhfy, bu izrhdksa dks Hkkjrh; dyk dh o.kZekyk dgk x;k gSA fofHkUu fopkjksa] ekU;rkvksa ,oa 

fo”oklksa dks bu izrhdksa us lkdkj dj fn;k gSA2 

 Hkkjrh; dyk esa izrhdksa dk mn~Hko vusd dkj.kksa ls gqvkA “kksHkk] vkj{kk ,oa dY;k.k dh 

Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djrs gq, loZizFke ekaxfyd izrhdksa dh ltZuk gqbZ gksxhA bu ekaxfyd 

izrhdksa esa in~e] LofLrd] iw.kZ?kV] pdz] ehu] feFkqu] “ka[k] lw;Z] pUnz] ekyk] N=] o{̀k] gfLr vkfn 

lfEefyr gSaA dkykUrj esa bu ekaxfyd izrhdksa dk ,d lkewfgd :i ^v’Veaxy* fo”ks’k :i ls 

yksdfiz; gks x;kA fdUgha Hkh vkB ekaxfyd izrhdksa ds lkewfgd vadu dks *v’Vekaxfyd izrhd^ dgk 

tkus yxkA bu ekaxfyd ,oa v’Vekaxfyd izrhdksa dks tSu] ckS)] czkã.k vkfn lHkh /kkfeZd lEiznk;ksa 

us leku :i ls laiwtk rFkk lEekfur LFkku iznku fd;kA ;s izrhd Hkkjrh; dyk esa fofo/k ek/;eksa 

ls vfHkO;aftr gq,A okLrqdyk esa fo”ks’kdj tSu ,oa ckS) Lrwiksa ds rksj.kksa ,oa osfndkvksa esa cksf/ko`{k] 

pØ] f=jRu] Lrwi] iknqdk] ufUnin] vkfn izrhdksa dks] vfHkys[kksa ds izkjEHk vFkok var esa LofLrd] 

uUnh] uUnhin] Jho{̀k] in~e vkfn izrhdksa dks] flDdksa ij pØ] LofLrd] JhoRl] ehu&feFkqu] f=jRu 

vkfn] èn~Hkk.Mksa ij JhoRl] pØ] in~e] LofLrd vkfn izrhdksa dks rFkk izfrekvksa ij JhoRl] 

gFksfy;ksa ,oa ryqvksa ij pØ] f=jRu vkfn izrhdksa dks vafdr fd;k x;k gSA3 
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 Hkkjrh; dykdkjksa us izk;% lHkh /keksaZ ls lEc) nSoh ,oa ekuosrj “kfDr;ksa dks mn~?kkfVr djus 

ds fy, izrhdksa dk lgkjk fy;k gSA bu izrhdksssa esa lw;Z] pUnz] pØ] dey] cksf/kò{k] Lrwi] ukx] gkFkh 

infpg~u vkfn lfEefyr gSaA 

 oLrqr% Hkkjr esa czkã.k] tSu ,oa ckS) /keZ esa izrhd iwtk ds ek/;e ls gh ewfrZ&iwtk dk 

fodkl gqvk gksxkA bu /keksaZ ds vuq;kf;;ksa us viuh HkfDr&Hkkouk dh rqf’V gsrq loZizFke izrhdksa dk 

gh lgkjk fy;k rFkk mudh iwtk djuk izkjEHk fd;kA bl rF; dh iqf’V iqjkrkfRod lk{;ksa ls Hkh 

gksrh gSA f}rh; “krkCnh bZ0iw0 dk ,d vfHkys[k jktLFkku ds ukxjh ¼fpRrkSM+x<+½ uked LFkku ls 

feyk gSA bl vfHkys[k ls Kkr gksrk gS fd v”oes?k ;K djus okys ,d Hkkxor jktk loZrkr~ us 

lad’kZ.k] oklqnso dh ukjk;.k okfVdk ¼efUnj½ ds prqfnZd ,d osfndk cuok;h FkhA vfHkys[k bl 

izdkj gS& 

  dkfjrks v;a jktk Hkkxorsu xktk;usu ijk'kfjiq=s.k] 

  loZrkrsu v”oes/k;kftuk Hkxon~H;ka lad’kZ.k oklqnsokH;a] 

  vfugrkH;ka losZ”ojkH;ka iwtk&f”kyk izkdkjks ukjk;.k okfVdk4 

 vfHkys[k esa mfYyf[kr ^iwtk&f”kyk* in ds vk/kkj ij ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd 

laHkor% lad’kZ.k] oklqnso dh iwtk ds fy, ek= dksbZ f”kykQyd jgk gksxk tks ewfrZ fuekZ.k ls igys 

dh Øfed voLFkk esa nsork dk izrhd ekuk tkrk Fkk rFkk ftldh iwtk vpZuk dh tkrh FkhA5 blh 

Qyd ds pkjksa vksj osfndk dk fuekZ.k fd;k x;k gksxkA bl rF; dh iqf’V eFkqjk ¼m0iz0½ ls izkIr 

tSu vk;kx iV~Vksa ls Hkh gks tkrh gSA ;s tSu vk;kx iV~V pkSdksj f”kyk iV~V ek= Fks rFkk bl ij 

tSu rhFkZadj dh ewfrZ;k¡ vFkok v’Vekaxfyd izrhdksa ds vadu Fks vkSj bUgsa iwtkFkZ tSu&Lrwi ds pkjksa 

vksj pcwrjksa ij LFkkfir fd;k x;k FkkA6 

 blh izdkj f}rh; “krkCnh bZ0iw0 esa ;ou jktnwr gsfy;ksMksjl }kjk fofn”kk ¼e0iz0½ esa x#.k 

/ot LFkkfir djus dk vfHkysf[kd ,oa iqjkrkfRod mnkgj.k izkIr gksrk gSA gsfy;ksMksjl us Hkxoku 

oklqnso ds izfr viuh HkfDr&Hkkouk dks izdV djus gsrq fofn”kk esa fo’.kq eafnj ds le{k x#.k /ot 

dk fuekZ.k djk;k Fkk ¼nso nsol oklqnsol x#.k /ots;a dkfjrs b; gsfy;ksnksjs.k Hkkxorsu½A7 blh 

izdkj fofn”kk {ks= ls gh x#.k /ot ds vfrfjDr rky&/ot vkSj edj&/ot ds “kh’kZ izkIr gq, gSaA 

;s “kh’kZ fofn”kk {ks= esa oklqnso lEiznk; ds izpkj&izlkj ,oa iwtk ij fo”ks’k izdk”k Mkyrs gSa] D;ksafd 

tgk¡ x#.k&/ot Lo;a oklqnso dk izrhd Fkk] ogha rky&/ot buds T;s’B Hkzkrk lad’kZ.k dk ,oa 

edj&/ot muds iq= iz|qEu dk izrhd Fkk 8A  
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 bl izdkj ;g iw.kZ:is.k Li’V gks tkrk gS fd f}rh; ,oa izFke “krkCnh bZ0iw0 esa oS’.ko lEiznk; ds 

vUrxZr izrhd iwtk izpfyr FkhA x#.k&/ot] rky&/ot ,oa edj&/ot Øe”k% oklqnso ¼fo’.kq½ lad’kZ.k 

¼cyjke½ rFkk iz|qEu ds izrhd Fks vkSj iwtk f”kyk Hkh laHkor% ek= mudk izkjfEHkd izrhd FkkA Hkkjr esa 

vkt Hkh izk;% xk¡oksa esa ihiy] uhe] cjxn vkfn ò{kksa ds uhps pcwrjs ij j[ks gq, fofHkUu vkdkj&izdkj okys 

f”kyk&[k.Mksa dks nsoh&nsork ds :i esa iwts tkrs gq, ns[kk tk ldrk gSA9 

 oS’.ko lEiznk; ds leku “kSo&lEiznk; esa Hkh f”ko ds izrhd Lo:i fyax dh iwtk dh ijEijk 

vfr izkphu gS rFkk vkt Hkh f”ko dh ekuo&ewfrZ ds lkFk&lkFk f”kofyax dh Hkh iwtk dh tkrh gSA 

f”kofyax dk izkphure vadu gesa flU/kq lH;rk ds vufxur izLrjksa esa ifjyf{kr gksrk gSA 

vkgr&flDdksa ij Hkh f”kofyax dk Lo:i nz’VO; gSA eFkqjk ls yxHkx izFke “krh bZ0iw0 dk ,d 

mRdh.kZ Qyd izkIr gqvk gSA bl Qyd ij osfndk ls f?kjs gq, o{̀k ds uhps f”kofyax LFkkfir 

fn[kk;k x;k gSA10 f”kofyax ds lkFk&lkFk f”ko ds Lo:i ds dfri; vkSj izrhd Hkh vafdr gksus yxs 

FksA buesa uUnh] f=”kwy] pUnz mYys[kuh; gSaA buds vHkko esa dkykUrj esa f”ko dh ewfrZ dh dYiuk Hkh 

ugha dh tk ldrh FkhA f”ko&eafnjksa ds le{k uUnh dh izfrek dh LFkkiuk mlh izdkj izpfyr gks 

xbZ Fkh] ftl izdkj fo’.kq ds eafnj ds le{k x#.k&/ot dhA11 bl izdkj f”ko dh ekuo&ewfrZ ds 

fodkl ds igys fyax] uUnh ;k o’̀kHk rFkk f=”kwy eq[; :i ls “kSo&iwtk ds izkFkfed izrhd dgs tk 

ldrs gSaA 

 ckS) /kekZoyfEc;ksa us Hkh Hkxoku cq) rFkk cksf/klRoksa dh ewfr;k¡ cukus ds igys muds izrhd 

Lo:i dk iwtu djuk izkjEHk dj fn;k FkkA ;|fi ckS)&/keZ dh ghu;ku fopkj/kkjk esa cq) dh 

ekuo&ewfrZ cukdj mudh iwtk dk izpyu ugha FkkA12 ijUrq tc f}rh; “krkCnh bZ0 iw0 esa ckS) 

/kekZoyEch HkfDr&vkUnksyu ls izHkkfor gq, rks os Hkh czkg~e.k ,oa tSu /kekZoyfEc;ksa ds leku Hkxoku 

cq) dh iwtk&vpZuk dk mik; lkspus yxsA Qyr% mUgksaus rFkkxr dh iwtk ds fufeRr vusdksa izrhdksa 

dh mn~Hkkouk ,oa ltZuk dj Mkyh] tSls& gkFkh&rFkkxr ds tUe dk] v”o&egkfHkfu’Ø.k dk 

¼xg̀R;kx dk½] cksf/kò{k&lacksf/k dk] /keZpØ muds izFke izopu dk] Lrwi muds egkifjfuokZ.k dk 

rFkk f=jRu&cq)] /kEe rFkk la?k ds laxfBr Lo:i dk ifjpk;d cu x;kA blds vfrfjDr vklu] 

infpg~u rFkk N= Hkh cq) dh miLFkfr ds izrhd eku fy, x,A13 

 Hkjgqr] lk¡ph] cks/kx;k] eFkqjk] vejkorh] ukfld] tqUukj] dkysZ] vtUrk] dkS”kkEch vkfn vusd 

ckS) dyk&dsUnzksa esa mijksDr ckS)&izrhdksa dk vR;Ur izpqjrk ds lkFk fofo/k vadu fd;k x;k gSA 



  vf/kxe  

  61 

 

/keZpØ] Lrwi] f=jRu rFkk osfndk ls f?kjs gq, cksf/ko{̀kksa ds izrhd yxHkx lHkh ckS)&dyk dsUnzksa esa 

vafdr ns[ks tk ldrs gSaA bu izrhdksa ds Åij yxs gq, N= rFkk gkFk tksM+s gq, uj&ukjh muds 

laiwT; Lo:i ds lk{kkr~ izek.k gSaA14 

 izrhd&iwtk dk ,slk gh Lo:i tSu&/keZ esa Hkh izkIr gksrk gSA tSu /kekZoyfEc;ksa us Hkh 

rhFkZadj dh ekuo ewfrZ;k¡ cukus ds iwoZ muds izrhd :i dk iwtu izkjEHk dj fn;k FkkA tSu 

/kekZoyEch izkjEHk esa rhFkZadjksa dh iwtk izLrj ds pkSdksj f”kyk iV~Vksa ij djrs Fks] ftUgsa *vk;kxiV~V^ 

dgk tkrk FkkA15 *vk;kx^ “kCn laLdr̀ ds vk;Zd ls fudyk gS] ftldk vFkZ fo}kuksa us *iwtuh;^ 

xzg.k fd;k gSA eFkqjk ds dadkyh Vhys ds mR[kuu ls cM+h ek=k esa tSu&/keZ ls lEc) vk;kx&iV~V 

izkIr gq, gSaA bu vk;kx&iV~Vksa dk dksbZ okLrqxr mi;ksx ugha FkkA ;s vk;kx&iV~V iwtkFkZ Lora= 

izLrj Qyd FksA budk mi;ksx ek= vgZr&iwtk ds fy, fd;k tkrk FkkA bl rF; dh iqf’V yks.k 

“kksfHkdk dh iq=h olq }kjk LFkkfir ,d vk;kx&iV~V vfHkys[k ls gks tkrh gS] ftlesa mfYyf[kr gS 

fd ;g vk;kx iV~V vgZr dh iwtk ds fy, FkkA ¼vgZr iwtk;s½A16 

 eFkqjk ls izkIr vk;kx&iV~Vksa ij rhFkZadj dh cSBh gq, ewfrZ dks rFkk v’V ekaxfyd izrhdksa dks 

mRdh.kZ fd;k x;k FkkA bu vk;kx&iV~Vksa ij JhoRl] f=jRu] lksyg ifV~V;ksa okys fo'kky pØ] 

LofLrd] ehu&feFkqu] o)Zeku] oSt;Urh] eaxy&dy”k] pØ&/ot] osfndk] rksj.k rFkk lksiku ls ;qDr 

Lrwi vkfn dk vadu gSA dqN vk;kx&iV~Vksa ij rhFkZadjksa dh ewfrZ;k¡ Hkh feyrh gSaA blls ;g lwfpr 

gksrk gS fd ;s vk;kx&iV~V ml dky dh iwtk dk Lo:i izdV djrs gSa] tc izrhd iwtk dk 

izpyu rks Fkk gh] lkFk gh lkFk ewfrZiwtk dk Hkh izkjEHk gks jgk FkkA dqN vk;kx&iV~Vkssa ij nksuksa dk 

feyk&tqyk :i Hkh izLrqr gSA ;s vk;kx&iV~V tSu&/keZ esa izrhd&iwtk ,oa ewfrZiwtk ds laf/kdky ds 

ifjpk;d dgs tk ldrs gSaA17 

 oLrqr% tSu&/kekZoyfEc;ksa }kjk laiwftr ;s vk;kx&iV~V ekaxfyd izrhdksa ds /kkfeZd ,oa iwT; 

Lo:i ds ifjpk;d rks gSa gh] lkFk gh buds }kjk izrhd&iwtk ds ek/;e ls ewfrZiwtk dk mn~Hko Hkh 

Lor% izdV gks tkrk gSA 

 oLrqr% Hkkjrh; dyk esa izrhdksa dk vadu vR;Ur izkphu dky ls gh gksus yxk FkkA dfri; 

izrhd tSls& LofLrd] pØ] o{̀k vkfn izxSfrgkfld “kSyxqgk fp=ksa ds vfHkfp=.k esa rFkk lSU/ko 

lH;rk dh eksgjksa rFkk ènHkk.Mksa ij Hkh ik;s tkrs gSaA18 blh izdkj oSfnd ;qxhu dyk ,oa lkfgR; esa 

Hkh vusd izrhdksa tSls& LofLrd] Jh y{eh] iw.kZdqEHk] pØ] in~e] dYi&o{̀k] dYiyrk vkfn ds vadu 

dk Hkh mnkgj.k feyrk gSA bu izrhdksa dk iz;ksx bZ0iw0 f}rh; “krkCnh ls ysdj rr̀h; “krkCnh bZLoh 
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rd Hkkjrh; dyk esa izpqjrk ls gqvkA xqIr dky rd vkrs&vkrs dqN gh izrhd tSls& LofLrd] pØ] 

iw.kZdqEHk] eaxydy”k vkfn gh iz/kku jg x, vkSj dkykUrj esa Hkkjrh; dyk esa budk iz;ksx vR;Ur 

U;wu gks x;kA19 fQj Hkh dfri; izrhd tSls& LofLrd] iw.kZ dqEHk] gfLr] lw;Z] pUnz vkfn Hkkjrh; 

yksddyk esa vfofPNUu :i ls yksdfiz; jgs rFkk vkt Hkh Hkkjrh; dyk esa budk Lo:ikadu fd;k 

tk jgk gSA 
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